
 

 

 

 

 

 

当院では妊婦さんが正常な経過がたどれますよう、また産後のお母様方の体調や育児・

授乳など不安な事、わからない事について相談、お手伝いさせていただくため助産外来を

開設しております。 

妊婦さんは、毎週月～金曜日 9 時～11 時 (土日祝日は休みです)

産後の方は、毎週月～金曜日 14 時～16 時 (土日祝日は休みです) 

どちらも予約制で1人30分 

 

産婦人科外来

助産師 

■バースプラン（分娩時の希望等） 

■生活指導

■育児相談  

■産後の乳房ケアについて 

■産後の母乳栄養に関する相談 

 

完全予約制です

妊婦さんは妊婦健診時にご予約ください

当院で出産された方は退院時に予約、当院以外で出産された方は産婦人科 

外来にご連絡ください 

      

予約時間までに来院し、受付機で受付をして産婦人科外来まで 

        おいでください 

  産婦人科外来 平日 15:00～17:00 TEL:0195-23-2191 

                  

岩手県立二戸病院 

助産師が 

1 対 1 で 

対応いたします 


